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IL MEDITERRANEO DEI GIOVANI 

Riflessioni a margine del libro Molto molto tanto bene  

Caterina Bonvicini 

 

Caterina è già stata ospite del club ormai 3 anni fa, presentando 
Mediterraneo, racconto basato sull’esperienza a bordo delle navi 
ONG che sul mare cercano di portare in salvo uomini in di icoltà 
mentre cercano una nuova vita.  Questo romanzo autobiografico 
ha come argomento principale la seconda parte di questo viaggio, 
quando a una donna e ai suoi due bambini viene data 
un’opportunità di vita integrata nella realtà del nuovo mondo in cui 
sono arrivati. 

Si possono inventare dei legami famigliari seguendo l'istinto, il 
desiderio e l'immaginazione? Si può davvero aiutare qualcuno? Ma 
soprattutto: si può salvare chi non vuole essere salvato? Molto 

molto tanto bene è una storia vera: la storia di una famiglia nata in 
mare, vitalissima e sgrammaticata come il titolo di questo libro. 
A bordo delle navi Ong, Caterina scopre che il Mediterraneo ti 
sorprende sempre. È proprio durante un salvataggio al largo che 
compare Amy, una bambina di cinque anni: sorride, e porta un 
cappellino di strass che luccica sotto al faro di pattugliamento. È 

l'inizio di un amore impetuoso e accidentato. Del resto è sempre cosí di icile sapere qual è il 
nostro bene, figuriamoci quello degli altri.  
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i 50 anni di Medici Senza Frontiere i cui proventi sono interamente 
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Nel 2022 per Einaudi ha pubblicato Mediterraneo. A bordo delle navi 
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